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     といえば・・・ 

       読書の秋？ 

       食欲の秋？ 

おいしいごはんは、見ているだけで 

元気になり、心が温かくなります。 

今回は、おいしいがいっぱい詰まった

作品を紹介します。空腹注意！ 

感涙食堂 

泣きながら読む！感動飲食店ガイド 

前田はるみ 著 

 初の泣けるグルメガイド。誰しも

飲食店での思い出というものは、

持っているのではないでしょうか？

日々生まれている飲食店での感動秘

話で、心が温かくなる一冊です。 

わたしのとっておきサンドイッチ 

坂田阿希子 ほか著 

 7人の著者が紹介する、バリエー

ション豊かなサンドイッチのレシピ

本。空腹時に見ると、必ずお腹が鳴

りますので要注意！ 

理想のカフェはじめました 

旭屋出版 

 好きな町で、自分の仕事をつくる！ 

理想のカフェを開業した29人のス

トーリー。こだわりの空間・こだわり

のメニューを覗いてみよう。将来、カ

フェをはじめたい方は必読です。 

かわいい映画のかわいいレシピ 

「あの映画に出てくるお料理が食べた

い…」そんな夢のような想いを叶えて

くれるレシピ集。ジブリやディズニー

映画の、あの有名なメニューも登場し

ます！ 

あつあつを召し上がれ 

小川糸 著 

 時にはほろ苦く、時には

甘く優しく。身も心も温め

てくれる、食卓をめぐる7

つの感動の物語。ほっこり

度ナンバーワンです。 

[映画] 

 日本人の経営する、フィ

ンランドの食堂でのできご

と。シナモンロールやおに

ぎりなどの料理もおいしそ

うで、北欧スタイルのビ

ジュアルも楽しめる映画で

す。 

かもめ食堂 

  荻上直子 監督 

温かいものが恋しい季節になってきましたね。あたたかい場所で、心が温まる本を読みませんか？ 
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が入りました！ 

アラビアンナイト 

―文明のはざまに生まれた物語― 

 誰によって、いつ頃

つくられたのか、本当

に千一夜分の物語が

あったのか？世界文学

となった「アラビアン

ナイト」の謎に迫る。 

 アラジンの舞台は、

中東ではなく中国！？

ファンタジーのイメー

ジがありますが、本当

の物語は鳥肌モノで

す。。。 

世界史の中のアラビアンナイト 

ビブリオバトルを開催しました！ 

 10.29(火)各自おすすめしたい本をプレゼンする「ビブリオバトル」を、

情報センター１階のラーニングコモンズにて開催しました。 

 発表者と、おすすめ書籍は次のとおりです。 

大橋 広弥さん   (総合政策学部2年） ： 『命の授業』ゴルゴ松本 著 

平野 智也さん （環境情報学部4年）  ： 『風が強く吹いている』 三浦しをん 著 

藤﨑    蓮さん （環境情報学部4年） ： 『君の膵臓をたべたい』住野よる 著 

福山 幸也さん （環境情報学部2年） ： 『ぼくは勉強ができない』山田詠美 著 

辻    竜哉さん （環境情報学部2年） ： 『君の名は。』新海誠 著 

風が強く吹いている 

三浦しをん 著 

 大学生が箱根駅伝に挑む、青春

小説。一生懸命なカッコイイ姿に

胸が熱くなります。 

ぼくは勉強ができない 

山田詠美 著 

 勉強よりも大切なこと？大人で

も子供でもない、窮屈な学校生活

をおくる、高校生が主人公。 

あっ！命の授業 

ゴルゴ松本 著 

 TIMのゴルゴ松本氏の著書。 

とてもポジティブで勇気をもらえ

る一冊。日本語ってすごい！ 

君の膵臓をたべたい 

住野よる 著 

 ベストセラーとなった話題の恋

愛小説。2017年映画化。高校生の

ピュアな恋愛に涙涙です。 

次回は  

11.26(火) 16:30～ 

ラーニングコモンズにて 

観覧自由です！ 
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